
… es gibt immer jemanden, der für Dich da ist! 
 

Liste der Beratungsstellen und Ansprechpartner 
(außerhalb der Schule) 

 
 
 
Kinder- und Jugendtelefon/ 
„Nummer gegen Kummer“: 116 111 (Mo – Sa, 14 bis 20 Uhr) 
 
 
Telefonseelsorge: 0800-111 0 111 oder 0800-111 0 222 
Chatberatung: www.telefonseelsorge.de 
 
 
Kreis Minden: 
Beratungsstelle für Schul- u. Familienfragen, Portastr. 9, 32423 Minden, 
Tel.: 05 71 / 807 - 120 00 
www.jugendamt@minden-luebbecke.de 
Ansprechpartner: Tatjana Grieck, Helge Christofzik, Mirko Fridrici, Claudia Schliehe, 
Christiane Scholz 
 
 
Stadt Minden: 
Sozialer Dienst Jugendhilfe (familienunterstützende Beratung, Inobhutnahme) 
Ansprechpartner: Jutta Riechmann, Tel.: 05 71 / 89 809 
www.jugendamterstberatung@minden.de 
 
 
Allgemeine Sozialdienste der Jugendämter: 
Erstberatung: Tel.: 05 71 / 89 809 
Minden: Tel.: 05 71 / 89 - 356 
Porta-Westfalica: Tel.: 05 71 / 791 - 170 
Kreis Minden-Lübbecke: Tel.: 05 71 / 807 - 24 680 
  

http://www.telefonseelsorge.de/


Wichtige Einrichtungen im Bereich der Kinder- und Jugendmedizin und -hilfe 
 
 
Arbeiterwohlfahrt: 
Kinder-, Jugend und sozialpädagogische Familienhilfe, Schwartzen Brink 6, 32457 
Porta Westfalica, Tel.: 05 71 / 77 393 
 
AWO-Kinderhaus, Am Rottbrink 15, 32457 Porta Westfalica, 
Tel.: 05 71 / 72 444 
 
 
Caritas Minden: 
Kinder-, Jugend- und Familienhilfe, Tel.: 05 71 / 828 999 
 
 
Diakonie-Stiftung-Salem gGmbH: 
Lichtblick, Kuhlenstr. 82 b, 32425 Minden, Tel.: 05 71 / 955 25 60 
 
 
Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Minden: 
Elsa-Brandström Jugend-Hilfe, Maulbeerkamp 34, 32425 Minden, 
Tel.: 05 71 / 40 48-0 
Inobhutnahme: Tel.: 05 71 / 404 858 
 
 
Kliniken: 
Johannes Wesling Klinikum – Klinik für Kinder- und Jugendmedizin, Hans-Nolte-Str. 1, 
32429 Minden, Tel: 05 71 / 790 40 01 
 
 
Tagesklinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Prinzenstr. 12, 32423 Minden, 
Tel.: 05 71 / 388 25 30 
 
 
Klinikum Lippe – Bad Salzuflen, Klinik für Kinder- und Jugendpsychotherapie, 
Heldmannstr. 45, 32108 Bad Salzuflen, Tel.: 0 52 22 / 368 894 401 
 
 
Kinderhospital Osnabrück (Fachbereiche Pädiatrie, Kinder- und Jugendpsychiatrie), 
Iburger Str. 187, 49082 Osnabrück, Tel.: 05 41 / 56 02-0 
 
 

 
Stand: 25.03.2020 


